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ગઝલ રાગ ભેરવી, 
“આ મયા ઉ કર્મ યુગ કુછ કર્મ કરતા શીખ લો. 
રર પર અરે ભતિષર હસહસ ક મરના શીખ લો, 
માર ને કા નામ મત લો પહેલે મરતા શીપ લો, 
માંતિ ક સિહ્ધાંતસે યમસે ન ડરના શોખ લો, 
પાર ષદિ ફેતા તુમે પરત તરતાં દઃખ સિધુસે, 
તે૨ કર તો રક્ત સાશરસે ઉતરના શીખ લો. 
. ફિર જલાદો સકલ સમારક ત્રણુ માત્રમે, 
“શ દુખ ૬? આગમે' પર્‌ પહેલો જલના શીખ લો. 
જેલ યાત્રા કે લીયે દિત રાત ઉત્સાશિત રહે, 
કભ્યુ જન્મ ક સ્થાતમે' નિર્ભય વિચરના શીખ લે.. 
દેખતા હે' દસ્ય ભારત વર્ષેમે યદિ સ્વગ*કા, 
દે પ્રાગ પતશૈદ:ખ હરના શીખધેો, 
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[ કોપીરાઈટ બફલ 


ચત [૨ શેક્ષક. 


ગુજરાતી: રીમાક 


એકહાર ઊંચાઇ પ્રમાઃ 


ણે એક હારમ 
ઉભા રહેશ 
તેયાર. ટટાર ઉભા 
રી રહેવુ” 
આરામ. 
વધારેઆરાખ 
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જગોમીલાવ. સ્પેસ કવર અપ _ 


.. સામને નીધા આઇક ફરન્ટ * 


ખચે નીધા આઇ લેફ્ટ 


દઇને નીધા આઇ રાઈટ 


આધેદહીનેફરે! રાઇટ ઇન્કલાઇન 


. આધે માંચેકરા લેફ્ટ ધ્ન્કલાઇન 


પીછે ફેરા એબાઉટ ટન 
દહીને ફ્રિ રાઇટે ઢન 
બચે ફિરો લેફ્ટ ટર્ન 
ગીનતી નસ. 


દ મીનતી ફ્ીરસે અગેઇન ન બસ 


સામે નજરકરો 


ડયાખી બાજુએ ર 
જુએ! 

જમણી બાજુએ 
જાએ 

અડધા જમણા 
ફ્રે 

અડધા ડાબાફરા 
પાછા ફરો 
જમણા ફરે 

 ડાખા ફરો 
ગેણુત્રી એક 4 


ફરીથી ત'બર 
ગણુ! 


“ગોક કદમ આગે વન સ્ટે 


કુ. 


૧૭ ગીનતી એકદેઃ ન'બસ વન ગણુત્રી એકબે 
૧૮ ટ્વીકતર  ફેમટુડીપ એ દાર થાએ 
૧૯ પુવેટસ્થીત એઝયુ વેર જેમ હત તેમ 
ર૦ જગો મીલાવ સ્પેઈસ કવર અપ જગો લઇલે 
-.૧ ચોકતર ફોર્મ ફોસ ચાર હાર થાએ 
પ દોખીચ એડ નબર એકી ન'બર 
ર૩ એકબીચ ઇવન ન'બર બેફી ન*બર 
૨૪ આસ્તે કુચકરો માચ ધીમેથી ચાલવુ ન 
રપ દ્વૉડલગાવ ડબલમાર્ચ  નેરથી ચાલવું , 


 કુચકરે*. કવીક માચ ચાલવુ 
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કઝ “૪” જા 
આ 28 


ર૯ 


કઃ - 
3ર 
૩૨ 
૨3 


3૩૪. 


3પ 


૩૬ 


૩૭% 


૨૮ 


સલ 


૪ 


એકક દમ પીછે ત ેપ બેક અક પગલુ' પાછળ 


દા કદમ અગે કે સ્ટેપસ બેકવર્ડ બે પગલા પાછળ. રી 
દો કદમ પાછે, ક સ્ટેપસ બેકવડ' બે પગલાં પાછળ 


દરાલ 
હ્રાર *_ 
પહેલીહાર 


' હુસરી હાર 
ચક ગોળ 
દીવાલ બધ પ ર 
દઇનેચક્- 
આયચક્ર 
4 ચીત્તે મુએ, 


ર સાઇડ લાઇન, ર પડખે હાર, 
લાતી પકત 
ફૂરન્રેન્ક પણેલીપકતી 
સય રેન્ક  ખીજી પડતી 
રાઉન્ડ સકરષ્લ કુ"ડાછી* 


વાલ સટ દીવાલ ખધ 


રા રાઈટ માલ રી જમણા વળવું. 
ી લેફ્ટ લાલ * ડાખા વગગુ 
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રીયલ રેન્કમ પાછલી હારનીએ 
રીયલ ફાયીલ જગા પુરવી 
કેવર્‌ 


૨ ડસ્ટ આગળી દરે 


ન. 086 
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જમણું ડર્વુ' 


ડાક 
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'પીછેકી હાર બાચૅ રાઇટ એન્ટ લેફ્ટ પાછલી દ્રારે 


ફરે કુચ કરે રાબ ફરવુ' બકટ 
પાછળ એકો 
આગળ ઉભા 
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3 સેનાધી ષતી 
૨ સેનાની 
૩ નાષક 


૮ સ્વયડ સેનગક 


ષ સ'ત્રી 
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ન 
ઠર 


દ. 
જ૪/“૬£૪/* 
કેપઢન 

વાઇ/સ કેષટન 


સાર્જન્ટ 


વાલન્ટીયર 


* સરદારે 


ઉપ સરદાર 


જ૪મખાદાજ 


સેવક 


મતત્રી 


આ બુકમાં ફાંઈ ભુલ થઇ દ્વોય તો ક્ષમા આપશે, કારેણું. 
કે ત્રણી તાકીદેથી “માં કામ કરવામાં આવ્યું છે. બીજી આવૃતી 


:સુધારડ વધારા સાથે થોડા વખતમાં બહાર પડશે. 


ઇ/જ/૮૦૪? 


પ્રિયે : માતાના સતાનો, 


મેડ વેથી પરદેશના ' પગ તમે યુ'દાતી, ફીખાતી, તું પરતત્ર ભાત, 
“માતાનો. પધાર્‌ માટે હદયમાં ક લાંગશી થાય છે ક ? જને ચતી હોયતો આવો આપણે: 
“તમામ «તનાં મેદભાષોની દિવાલોની નંદ કરી એકે દિલે કેડીએ :-સ્વત'્રતા જહારી- 
પ્રિયતમા દ છે, 'તેતી પ્રિતીમાં હમો સુખી છીએ. ઉંચામાં ઉ'થા » વિવો ભને વિદ્માગામાં 
-શગરોળાઇ રહેવા કરતાં માત્ર કદમૃળ ખાઇ દેશનુ' કહયાણું યાય, દશ તરતો મ્હેને આ 
થવાદ મંળ તે માટે અહિસામય લડત લહવાવું પસંદ કર્‌ હું જે ભૂમીયે. મતે #ન્‍મ 
આપ્યો છે, જેતા પર $'હાલું ચાલું હુ' અને જે ભૂમિમાં પેદા થયેલા અજી મ£: 
શીર પોયામેલુ” છે, અતે તેના માટે લલે દું મશ પામું- ભવિ યના જમાનાના ખાળદ્ા 
ભલે તે તે મારૂ નામ પણુ ન ભણે મહારી કષ ગમે (યાં થાય, પણુ કહ તેમના ક્વાત૬ 
અનેર સ્વાતબ્રયથી મળતાં અન્ય સુખે માટ ક? ૭.ને સિ કકશ્તાં મદાર. જલ્યતે 
'થણે આતેદ થાય છે; 


_મિમ બાંધવો | આપણા માટે હવે એજ રસ્તો છે.. આપણે કાધ્તુ મ ક્મ્વા 
તાઃ ઇચ્છતા. પણ મ્યુ પામવાજ. ₹શ્છીએ છીએ. અતે તેમ કર્વાતો સહન સાકેત 
મેળીથુ' ત્યારેક બાપણીં માતાતો ઊહ્દામ કરી શકીશું. આજે લગ્તાત્ળો કરી મુહસ સાર 
માંડી ગુલામી. મજા પેદા કરવાતો સમય તથી પરન્તું' શારીરિક અતે સાનકિક, ડક્ત 
ક શકવી, અખડ અહ્ાચર્ય પાળી માતાનો ઉષ્ધાર કરવાની. મહાત્‌ જવામદારી આપણા 
'શીરપરે. ઝઝુમી રહેલી છે. અને જે તે બાપધે પર્ણ ત કરી શમે તો ભવિધની ડ્રહનતે 
ગકરમમીશીના કાળ, ,યાધ શિવાય આપણા ભાગમા! ખીજુ કશુજ નથી તમો સપષ્ટ 
રતે  જેશતી- ૬ શા નિદ્ોળના રામા છે-નિકાળેકો અતે તે તત કે ન હેતો, ભા લાગણી 


ળે હમાર જદયમાં કોદ્પણુ 8 4ભરી. જે 









 બ્રિષ- વકો રી 
જ .. તેમે: | લાગણી, થામ. કમે ધા; શને” કેસો 
. જ્યા શરતી રહા છે? તમને ગી થાયઃ છેકે પો મ હેજ પુ મૈ 
બાળકે આજે શે મરી. રલેલા- છે. અને યતા પોર બ્રેજ મરતા ગ્ય. કરત 
ા લાગણી. 'ોયછે ફે એક કળા કાઇળેનો માક તાન કાને 'પરૂત' ત્રતા- દ પંશ: ધી જ 
કે? એ વાઇતે મ ૪ તેમ હશે ઉપર, ૪-4 ઝો એ એતે: તમારી તિલ 
ક “મ જે. ક “એ, દેમાંકતી. હર્‌ મામ વેરી ડને તમારી નમોમાં' ગરશ, કરી ર 
(જમાં હલેસા બળકારા ભોશે તે: મેક સડેલી છે ? તેનામા તમે ગાંડા બની, રે 
છે ઈક્કત એ: શેક. દુઃખના મિચારથી, તમે તમારા નામ, કીતિ', સગ! અહાલાં,. મા 
પિક, એતે જાગ, દૈદને.. પરી, કશી ગયા કો. ( તપ્રે તેમ કર્ય છે! ગ. મ્મ્રિતિ જારે 
ગાપ્ત ક્યો કપટ હિ ન્ટ ક્ત જ થશે ફે કમા શ ને 
“જા રપટ્ીમ કવામત- ક્ષિકેના ખચે-બેઃ નોક્જ, લખતાં મતે આત'દે થાય છે.” છે. ભવે 
મો તમામ જાગ ભાષા” એમ. એમ, 'સતીયાગ, ક જે એક દછસ્તી મેતા વક. છે. 
એતે જેમણે આવુ” આવુ ન્કાનું ન્હાતુ* શંયોગી શાંકિય વખતો વખત “બાદર, હ પહ 


ક ક 


માળની, કા કી છે, મોમ. કહીશ તે ફ્માનેથમોડત. નિ શકાય, વ “વમોતરમ 









પ 





નઈ 


મ વ પ ન ડિ 1 વક મિસ્ધર્લાલ ૯ ભોખ્છ શક ક ક ન 


શ રફ મા શીજ ઉતાવધે' ખદ્ઠાર પાકમાં. શ્ાવી, છેડ, અતે. વે તે અઃ શ જૈ કમ 
ચરકે જેામાં, આધે તે કૃપા કરરી ળીજુ _મડુતિમા ગ્રંચમા, કરો એવી શા છર ઃ 


લી." ક. આપને. 
ગેમ. ઝમ. મતીયડુ. 


